Verklag vegna gruns um ofbeldi gagnvart ungbarni.

Eftirfarandi verkleg gildir pegar barnaverndarnefnd hafa borist upplysingar um ad barn & fyrsta aldursari
kunni ad hafa verid beitt likamlegu ofbeldi af halfu forsjaradila’heimilismanns/umonnunaradila.

1. Atridi sem hafa parf til hlidsjonar vid vinnslu mala:
a. Taka parf tillit til hreyfigetu barna pegar hugsanlegar &steedur averka eru metnar. Hafa parf
i huga ad marblettir eru algengustu einkenni likamlegs ofbeldis gagnvart bérnum. Heilbrigd
bérn sem ekki eru farin ad geta faert sig ar stad, p.e.a.s. fyrir 4 manada aldur, eiga ekki ad
vera med marbletti 6had pvi hvar peir birtast. * 2 A hinn boginn er rétt ad hafa hugfast ad
ekki er unnt ad utiloka ad einkenni sem likjast averkum geti stafad af sjakdomi.

b. Forsjaradilar bera abyrgd 4 pvi ad barnid sé oOruggt og i tryggri umsja. Ef sterkar
visbendingar eru um ad pad hafi ekki verid gert t.d. ef &verkar eru & barninu sem forsjaradilar
geta ekki skyrt pa verdur ad ganga Ut frd pvi ad foreldrar hafi ekki sinnt uppeldishlutverki
sinu sem skyldi (vanraeksla & umsjon og eftirlit). Ad sama skapi getur pad talist til
alvarlegrar vanrakslu ad vita ekki hvernig averkar & svona ungu barni eru tilkomnir eda
greina ekki fra slikum upplysingum i peim tilgangi ad tryggja 6rugga umsja barnsins.

c. /Etid skal tryggja ad itarleg leeknisskodun fari fram eins fljott og audid verdur ef han hefur
ekki pegar att sér stad pegar tilkynning berst, sbr. lid 4.a. Mikilvaegt er ad reglulegt samrad
sé haft vio leekna og hjukrunarfélk a medan vinnslu malsins stendur, sbr. lid 4.c.

d. Ahersla er 16gd & hrada vinnslu i malum pegar grunur leikur & um ad ungt barn hafi verid
beitt ofbeldi. Afla parf upplysinga fra sem flestum adilum eins fljétt og unnt er, s.s. med
simtélum.

e. Mikilveegt ad taka sjalfsteeda akvoroun i hverju mali fyrir sig vardandi pad hvernig haegt er
ad tryggja Oryggi barnsins og hvort visa & mali til rannsoknar l6greglu. Malefnalegt getur
verid ad visa malinu ekki i logreglurannsdkn, t.d. ef foreldrar skyra fra astedum averka,
eru i samvinnu og eru reidubunir ad piggja naudsynlegan studning og radgjof i framhaldinu.
Hér getur verid gott ad lata foreldra skrifa undir sampykki fyrir kénnun (p6 heimilt sé ad
kanna malid og afla allra upplysinga an pess ad slikt sampykki liggur fyrir). Ef slikar
upplysingar koma ekki fram er hins vegar almennt naudsynlegt ad visa malum til frekari
rannsoknar hja logreglu

f. Gaeta parf ad pvi ad skra nidur allar upplysingar sem fengnar eru munnlega/a fundum. Meelt
er med pvi ad senda vidmelanda/fundarménnum afrit af peim upplysingum sem skradar eru
niour beint eftir fundinn svo ekki leiki vafi & pvi sidar meir hvada upplysingar voru veittar.
Jafnframt er gao regla setja slikan texta inn i fyrirspurnarbréf sem send eru sidar til peirra
adila sem veitt hafa munnlegar upplysingar eda upplysingar a fundum. Hafa parf i huga ad

1 Samband milli stadsetningar marbletta og ofbeldis gagnvart ungabarni. Minni likur & ad um ofbeldi sé ad raeda:
Enni, undir héku, olnbogar, mjadmir, skéflungar, ékklar. Meiri likur & ad um ofbeldi sé ad raeda: Andlit, eyru,
framhandleggir, hnakki, upphandleggir, bakur, hendur, kynferi, rasskinnar, framanverd eda innanverd laeri. Mynstur: Far
eftir htgg eda handarfar, far eftir ahold, bitfar eftir fullordinn, hdpar marbletta, margir eins marblettir, mikill fjoldi marbletta.
Lakartidningen. 2014;111:CZYR.

2 Merki um ofbeldi sem asteedu beinbrota hja ungabarni : Engin averki i sjukrasdgu barns, lysingin a astedu averkans
eda, eda alvarleika hans, passa ekki vid brotid, forsjaradilar koma med mismunandi Gtgafur af pvi sem gerdist, eda
upplysingar taka breytingum yfir tima, beinbrot hja barni sem ekki getur gengid, beinbrot med einkennum ofbeldis gagnvart
barni, mérg beinbrot, mismunandi gdmul beinbrot, adrir samhlida eda fyrri averkar sem leida til gruns um ofbeldi gagnvart
barni, ekki haft strax samband vid heilbrigdisyfirvold eftir &verkann. Lékartidningen. 2014;111:CZYR.
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itarleg og véndud skraning munnlegra upplysinga getur skipt mali & sidari stigum ef leggja
parf mal fyrir dom eda mal fara fyrir Urskurdarnefnd velferdarmala.

Vegna pess hversu sjaldgaf og flokin mal af pessu tagi eru er mikilvaegt ad leita reglulega
rdogjafar hj4 Barnaverndarstofu vid vinnslu méala sem pessara og hafa samrad um allar
helstu &kvardanir sem eru teknar vardandi vinnslu peirra, s.s hvort vista eigi barn utan
heimilis eda ekki og hvada upplysinga og gagna skuli aflad.

2. Viobrogd vid tilkynningu eda upplysingum:

a.

Pegar tilkynning berst vegna gruns um likamlegt ofbeldi er mikilveegt ad taka an tafar
afstdou til pess hvort hefja eigi kénnun par sem svo ungt barn getur verid i lifshattu ef efni
tilkynning reynist rétt. betta a vid pratt fyrir ad barn sé ekki med lifshettulega/alvarlega
averka, s.s. beinbrot, pegar tilkynning berst. Sjo daga frestur til ad taka afstodu til
tilkynningar getur ekki att vid i malum sem pessum.

Meginreglan er su pegar tilkynning hefur borist vegna gruns um likamlegt ofbeldi &
gagnvart ungbarni ad kanna parf malid. Rikar roksemdir parf fyrir pvi ad hefja ekki kénnun
begar tilkynning hefur borist vegna gruns um likamlegt ofbeldi gagnvart ungbarni. Telji
barnaverndarnefnd ekki asteedu til ad hefja konnun i sliku mali melir Barnaverndarstofa
eindregid med pvi ad haft sé samband vid sérfreding hja stofunni, annad hvort simleidis
eda med fundi ef pvi verdur vid komid, adur en slik akvérdun er tekin.

Ef likamlegir averkar eru a barni verdur ad telja ad rokstuddur grunur sé fyrir hendi um ad
efni tilkynningarnar gefi tilefni til kénnunar, sbr. pad sem fram kemur i 1.a.

Rétt er ad raeda vid tilkynnanda til ad afla itarlegri upplysinga, s.s. hvort hann telji ad barnid
geti verid i heettu, hvers edlis averkarnir eru og hvad geti valdid slikum averkum (&
sérstaklega vid um pegar heilbrigdisstarfsmadur tilkynnir), hvort upplysingar eru um ad
aour hafi verid averkar a barninu, hvada skyringar forsjaradilar hafi gefid 4 averkum pegar
leitad var eftir skyringum og adrar upplysingar sem tilkynnandi kann ad bua yfir og skipt
geta mali.

Adur en akvedid er hvort hefja skuli konnun er mikilvaegt ad afla eins itarlegra upplysinga
fr4 tilkynnanda og unnt er auk pess ad athuga hvort adur hefur verid opid mal vardandi
vidkomandi barn, systkini barnsins eda foreldra og pa hvers edlis pau mal voru.

3. Fyrstu skref i kénnun:

a.

Kostur er ad fleiri en einn starfsmadur barnaverndarnefndar vinni malid par sem pau eru
almennt flokin og umfangsmikil.

Ef barn er a heimili sinu pegar tilkynning berst parf ad fara a heimili pess um leid og
akvordun hefur verid tekin um ad kanna malid til pess ad tilkynna foreldrum um kénnun
malsins og meta adsteedur foreldra og barns. Mikilvaegt er ad fa avallt ad sja barnid i
heimsokninni og leggja mat & astand pess.

Markmid heimsoknar er i fyrsta lagi ad meta adstedur barnsins, i 6oru lagi ad afla
upplysinga fra foreldrum, i pridja lagi ad byggja upp traust foreldra gagnvart barnavernd og
i fjorda lagi ad bjoda foreldrum upp a videigandi studning. & pessu stigi malsins. Ef veittur
er frekari studningur er mikilvaegt ad gera pad a grundvelli greinargerdar og aatlunar (ath.
ad i peirri azetlun parf ad koma fram ad markmi® med henni sé m.a. ad kanna malio frekar).
Undirbaningur heimséknar: Heimsoknina parf ad undirbda vel og jafnan skulu tveir
starfsmenn annast hana. Huga parf ad pvi hvada starfsmenn séu best til pess fallnir ad fara



i slika heimsokn. peir skulu kynna sér tilteekar upplysingar um barn, foreldra pess og
malsatvik svo sem frekast er kostur. Mikilveegt er ad skipuleggja vel framkveemd
heimsdknar t.a.m. um skodun barns, samraedu vid foreldra, athugun & heimilisadsteedum.
Enn fremur parf ad huga ad pvi ad foreldrar geetu verid i porf fyrir studning asamt pvi ad
leggja parf mat & andlega lidan peirra. Mikilveegt er ad starfsmenn sem fara i heimsokn hafi
heimild/umbod til pess ad taka barn af heimili reynist pad naudsynlegt.

Framkveemd heims6knar: Mikilveegt er ad geeta fyllstu tillitssemi i heimsokninni, syna
foreldrum hlyju og virdingu. bad er hlutverk barnaverndar ad vinna malid & faglegan hatt,
greina stéduna og skra nidur upplysingar. Mikilvaegt er ad fordast 4sakanir en gera parf
foreldrum grein fyrir alvarleika mélsins, hvada grunsemdir eru uppi og adsamvinna og
heidarleiki fra upphafi geti skipt sképum vardandi pad i hvada farveg mal fari, s.s. hvort
mal fari i 16greglurannsékn eda ekki.

Avallt skal reda vid foreldra baedi saman og einslega. Ef adrir eru & heimili, t.d. eldri born,
er rétt ad raeda einslega vid viokomandi.

Séu adsteedur med peim heetti ad barnid er innlagt & spitala er samt sem adur mikilveegt ad
starfsmadur fari & heimili barnsins vid fyrsta teekifeeri til ad kanna adstedur a heimilinu og
tala vid foreldrana.

Um leid og &kvordun hefur verid tekin um kénnun parf barnaverndarnefnd ad taka afstodu

til pess hvort 6ryggi barnsins er tryggt & heimili pess eda hvort vista parf barnid utan

heimilis. Mikilveegt er ad tryggja Oryggi barnsins og purfa haldbzr rok ad liggja til

grundvallar akvéroun um hvort vista beri barn utan heimilis eda gripa til annarra radstafana

a fyrstu stigum malsins. Leggja parf sérstaklega mat & hvort barn sé i lifsheettu a heimili

sinu. Almennt getur slikt mat farid fram eftir fyrstu heimsokn, nema upplysingar og

aodstaedur séu pegar fyrir um ad barn teljist i bradri heettu pannig ad vista parf barn utan

heimilis & medan frekari konnun fer fram. Medal pess sem hafa parf i huga vid matio er:

alvarleiki og edli averka (t.d. hversu liklegt er ad averkann megi rekja til ofbeldis),

e Aaverka- og/eda ofbeldissaga & heimili,

e hvort adsteedum barns a heimili sé abotavant (og pad med hvada heetti),

e hvert astand foreldra er og geta peirra til pess ad veita barni 6ryggi og

e hvada upplysingar liggja fyrir, s.s. eftir samt6l vio foreldra, sem varpa ljési & hvort
barnid kunni ad vera i hettu.

Leggja parf mat a traverdugleika peirra upplysinga sem fram koma, m.a. i samradi vid
heilbrigdisstarfsmenn (s.s. ad leggja mat a hvort frasdgn um orsakir averka geti stadist).
Mikilvaegt er ad undirbla foreldra vel undir hugsanlega vistun barnsins. Komi til vistunar
barns utan heimilis & pessu stigi mals er mikilvaegt ad geeta medalhdfs og vera i samvinnu
vid foreldra eins og frekast er unnt. Leggja parf mat & hvort foreldrar/foreldri geti dvalid
med barninu & vistunarstad.

Ef barn er ekki vistad utan heimilis a pessu stigi malsins er mikilvaegt ad veita leidbeiningar
um umoénnun barnsins til ad tryggja oryggi pess, s.s. ad barn verdi aldrei eitt med neinum
sem grunur leikur & um ad beitt hafi ofbeldi.

4. Aframhaldandi kénnun mals:

a.

Mikilvaegt er ad svo fljott sem verda ma sé ad beidni barnaverndarnefndar framkveemd
itarleg leeknisrannsokn & barninu, badi med likamsskodun, rdntgenmyndatdku,
bl6drannsékn, segulémun, augnbotnaskodun, sneidmyndatéku og annad ef vid & og meelt er
med skv. laeknisradi. Tilgangur slikra rannsokna er ad kanna hvort fleiri/duldir averkar



kunni ad vera a barninu. Hafa parf i huga ad ef barnid er ekki vistad utan heimilis & medan
kénnun stendur getur reynst naudsynlegt ad endurtaka slika leeknisrannsdkn reglulega.

Avallt ber ad rada vid foreldra i einrimi og byggja upp traust med reglulegum vidtdlum,
ekki sjaldnar en vikulega, til pess ad auka likur & ad greint sé fr4 grunsemdum um hver
kunni ad hafa veitt barninu averka. I sama tilgangi er mikilvaegt ad foreldrar hafi greidan
adgang ad starfsmdénnum malsins, s.s. med beinu simantmeri/farsimandmeri/netfangi.

Afla skal itarlegra upplysinga fra peim heilbrigdisstarfsménnum sem komid hafa ad mali
barnsins (s.s. madravernd og ungbarnaeftirliti) og foreldrum pess og 6drum peim sem
kunna ad hafa komid ad umonnun barnsins, s.s. dagforeldrum eda attingjum, Mikilvaegt er
ad afla skriflegra upplysinga til pess ad hafa méguleika & ad geta lagt pau fram & sioari
stigum. Jafnframt er mikilvaegt ad i malum sem pessum sé fengid sampykki forsjaradila
fyrir upplysingagjof til heilbrigdisstarfsmanna og jafnvel félagspjonustu/fotlunarpjénustu
ef vid & (eda Urskurda, sbr. c-1id 26. gr. bvl./beita 31. gr. bvl. og Urskurda i framhaldinu) svo
barnaverndarstarfsmenn og adrir sérfraedingar geti farid yfir malid i sameiningu til ad leggja
mat & hvers edlis averkarnir eru, hvad hefur valdid peim o.s.frv. Mikilveegt er ad slikur
samradshopur hittist eins fljott og audid er og leggi mat & malid og ad hopurinn hittist i
framhaldinu reglulega til pess ad fara yfir malid og stodu pess (nakveemlega hversu oft fer
eftir hverju mali fyrir sig en mikilvaegt ad bodleidir milli adila séu greidar).

Jafnframt parf ad hafa i huga ad mikilvaegt er ad eiga regluleg og pétt samskipti vid 16greglu
bar sem stofnanirnar geta skipst 4 naudsynlegum upplysingum sem skipta mali fyrir vinnslu
malsins annars vegar hja barnaverndarnefnd og hins vegar hja logreglu.

Vid konnun malsins parf, eftir atvikum med adstod sérfredinga, ad meta hvort
vitsmunaproski og likamleg geta barns sé edlileg midad vid aldur. Einnig er mikilveegt ad
afla itarlegra upplysinga um foreldra og forsjarhafni peirra, s.s. med pvi ad afla upplysinga
fra logreglu, félagspjonustu, heilbrigdisstofnunum og med sérstokum dttektum, t.a.m.
forsjarhafnimati. Sama gildir um énnur born & heimilinu.

Vid kénnun malsins er jafnframt mikilveegt ad skoda tengsl foreldra og barns og hvernig
foreldrar sinna uménnun pess.

Ef barn er vistad utan heimilis & medan malid er kannad itarlegar er mikilveegt ad ganga fra
fyrirkomulagi umgengni vid forsjaradila samhlida akvérdun um vistun. Ef hafa & eftirlit
med umgengni er mikilvaegt ad fela 6hadum adila ad sja um pad eftirlit og fordast skal ad
setja attingja/vini adila mals i pad hlutverk. Ef natengdir adilar eru gerdir ad vistunaradilum
parf hlutverk peirra ad vera mjog skyrt skv. skriflegum samningi og enginn vafi ad leika a
bvi hverjir mega koma ad umdénnun barnsins og pa med hvada heetti. Ef gerdur er
»oryggissamningur par sem pridja adila er falid ad tryggja 6ryggi barnsins er slikur
samningur igildi vistunar og purfa adilar p.a.l. ad vera med tilskilin leyfi til vistunar barna.

Ef ekki & ad vista barn utan heimilis & medan kénnun stendur parf barnavernd ad vera viss
um ad O6ryggi barnsins sé tryggt eins og haegt er.

Hafa parf i huga ad jafnvel pé ad vistun hafi ekki verid akvedin i upphafi getur purft ad gripa
til sliks Grraedis a sidari stigum konnunar ef adstaedur barnsins pykja ekki tryggar, fram koma
nyir averkar eda nyjar upplysingar, s.s. ef i 1jés kemur ad skyringar foreldra standast ekki
eda frasogn foreldra breytist eda eldri averkar koma i 1jos, t.d. vid leeknisrannsékn, sbr. kafli
4.a eda ef leknisrannsokn leidir med dyggjandi heetti til pess ad barnid hafi verid beitt



ofbeldi (sjukdémar eda adrar leeknisfraedilegar skyringar hafa verid Utilokadar). Geeta parf
ad pvi ad pa purfa allar upplysingar ad liggja fyrir med skyrum og sannanlegum hatti.

5. Nidurstada kOnnunar:

a.

Hafa parf i huga ad rannsokn barnaverndarnefndar er sjalfsted og parf barnaverndarnefnd
ad taka sjalfsteeda afstddu til pess hvort han telur ad barn hafi verid beitt ofbeldi og ef svo
er hver(hverjir) hun telur ad hafi beitt ofbeldinu. Mikilveegt er ad hafa i huga ad
sonnunarkrdfur eru adrar i barnaverndarmalum en t.a.m. i refsimalum. Barnaverndarnefnd
getur tulkad vafa i mali barni i hag & medan logregla, dkeeruvald og domstdlar verda ad tulka
vafa hinum grunada/dkarda i hag. Barnaverndarnefnd getur pannig komist ad peirri
nidurstdédu ad han telji ad tiltekinn adili hafi beitt barn ofbeldi pratt fyrir ad
l6gregla/dkaeruvald/démstolar telji ekki haegt ad fullyrda um slikt eda nidurstada
I6greglurannséknar/domsmals liggi ekki fyrir. Mikilveegt er ad slikar nidurstodur
barnaverndarnefndar séu itarlega rokstuddar og studdar gdégnum, s.s. nidurstddum lekna,
vidtélum vid adila og adra 0.s.frv.

Ef nidurstada kdnnunar er s ad barn a fyrsta aldursari hafi ad éllum likindum verid beitt
ofbeldi og ekki liggur fyrir hver veitti barninu akverka, er mikilvaegt ad loka malinu ekki i
kjolfar kénnunar. Hafa parf i huga ad & fyrstu manudum barns eru uménnunaradilar alla
jafna fair og ef engar visbendingar eru um hver peirra hefur beitt barnid ofbeldi getur barnid
almennt verid i hettu hja 6llum peim uménnunaradilum.

A pessu stigi er mikilvaegt ad gera aatlun i mali barnsins sem & ad tryggja 6ryggi pess, s.s.
med mati & haefni foreldra, eftirliti, studningi, t.a.m. i formi pjalfunar eda medferdar fyrir
foreldra, til ad styrkja pau i hlutverkum sinum.

Ef barn hefur verid vistad utan heimilis er mikilveegt ad forsjarhaefnimat og nidurstédur
annarra serfreedinga, sem t.d. hafa komid ad pjalfun og studningi vid foreldra, liggi fyrir
aour en vistun barns lykur. Mikilveegt er ad halda studningi, radgjof og eftirliti afram eftir
ad vistun lykur svo hagt sé ad endurmeta malid ef porf er a.

Leidi konnun i ljés porf foreldra fyrir studning er mikilveegt ad fa4 adstod videigandi
sérfreedinga. Ma i pvi skyni nefna namskeid i foreldrafaerni, reidistjornun eda studning til
pess ad efla tengsl foreldra vid barnid. Slik Grredi eru mikilvaeg til pess ad
barnaverndarnefnd geti metid hvener timabart er ad loka malinu.. Almennt parf ad liggja
fyrir ao slik adstod hafi borid drangur 4dur en haegt er ad ljuka vistun barns utan heimilis.

Barnaverndarstofa 21. mars 2017.




